
対象者 実施日 活動時間(h) 実施場所 講座等名称 参加者数 活動内容等 依頼団体名称等

10月24日 3.0
　農事組合法人

長岡中央果樹生産組合
りんご収穫体験 28 りんごの収穫体験 オガール保育園

10月28日 3.0
　農事組合法人

長岡中央果樹生産組合
りんご収穫体験 35 りんごの収穫体験 虹の保育園

４月 2.0 赤石公民館 味噌作り体験 20 味噌作り 赤石公民館

2.0
盛岡市

中野コミュニティセンター
味噌作り体験 24 味噌作り

2.0
盛岡市

都南キャラホール
味噌作り体験 23 味噌作り

2.0
滝沢市

社会福祉協議会
味噌作り体験 20 味噌作り

滝沢市
社会福祉協議会

2.0
滝沢市

社会福祉協議会
味噌作り体験 22 味噌作り

滝沢市
社会福祉協議会

6月 2.0 日詰公民館 味噌作り体験 10 味噌作り 日詰公民館

7月2日 3.0 中央公民館 　簡単おやつ作り 20 　白玉豆腐だんご、春巻き風クレープ 日詰公民館

9月～11月　全6
回

 1.5（1回につき） 津志田公民館 おやつ作り 16 季節のおやつ作り 津志田学童クラブ

1月 2.0 キャラホール ひな祭りのごちそう 8
ひなまんじゅう、吸物、白和え、きりせん
しょ、
バラの花ずし

見前児童センター

2月11日 2.0 渋民公民館 親子料理教室 10
肉まん作り
絵本の読み聞かせ

　渋民公民館

2月18日 2.0 日詰公民館 炊飯実演とおにぎり作り 18
オガール保育園　鷹木愛子先生とおにぎり
作り
食育鍋での炊飯実演

日詰公民館

7月30日 3.0
紫波フルーツパーク

体験工房
ピザ作り体験 34 ピザ作り体験 東和町　中下子供会

8月7日 3.0
紫波フルーツパーク

体験工房
ピザ作り体験 11 ピザ作り体験

石鳥谷　11区白鳩子
供会

12月 2.0
矢巾町

いちご園
味噌作り体験 10 味噌作り

社会福祉法人いちご
会

7月15日 3.0
紫波フルーツパーク

体験工房
ピザ作り体験 8 ピザ作り体験 岩大支援学校

8月4日 2.0 紫波東学園調理室 子ども憩いの広場 20 子ども集いの広場のおやつ作り（スコーン） 　長岡公民館
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1月26日 3.0 紫波町情報交流館 紫波一中ゆうごうセミナー 14 1学年のそば打ち体験 紫波第一中学校

1月26日 2.0 中央公民館 がんづき・きりせんしょをつくろう 14 きりせんしょとがんづき作り 紫波第一中学校

高
校
生

12月23日 4.5
岩手県立

紫波総合高等学校
3 郷土料理（行事食）の継承、もち料理

岩手県立
紫波総合高等学校

毎月第二火曜
日
4月～3月

2.0
（1回につき）

アイーナ 季節の食材で郷土色 12～18 郷土色、行事食

7月5日 1 紫波町役場 　広報料理作り 1 　「からしばっと」試作、写真 　

7月5日 2.0 西長岡公民館 がんづき作り 17
いこいの家ボランティア10名とかんづき作
り

いこいの家ききょうの
会

7月17日 3
紫波フルーツパーク

体験工房
ピザ作り体験 3 ピザ作り体験 一般

7月18日 3
紫波フルーツパーク

体験工房
ピザ作り体験 13 ピザ作り体験 盛岡善意ガイドの会

7月18日 3
紫波フルーツパーク

体験工房
ピザ作り体験 ピザ作り体験 一般

7月30日 3
紫波フルーツパーク

体験工房
ピザ作り体験 ピザ作り体験 一般

8月1日 3
紫波フルーツパーク

体験工房
ピザ作り体験 5 ピザ作り体験 一般

8月12日 3
紫波フルーツパーク

体験工房
ピザ作り体験 12 ピザ作り体験 一般

8月12日 3
紫波フルーツパーク

体験工房
ピザ作り体験 ピザ作り体験 一般

8月14日 3
紫波フルーツパーク

体験工房
ピザ作り体験 4 ピザ作り体験 一般

8月22日 3.0
紫波フルーツパーク

体験工房
ピザ作り体験 10 ピザ作り体験 岩手県立農業大学校

10月15日 3 中央公民館 　身体にやさしい料理教室 9 　薬膳料理（4種）、黒豆茶 　日詰公民館

10月23日 3 紫波町産業まつり 　薬膳カレーの試作コーナー担当 　紫波町農政課

10月29日 3 古館公民館 　地区研修 5 　エコ味噌作り

10月23日 2.0 薮川公民館 健康料理教室 13 玉ねぎを使った健康料理（肉まん） 　薮川公民館

2.0
滝沢市

社会福祉協議会
味噌作り体験 20 味噌作り

滝沢市
社会福祉協議会

2.0
滝沢市

社会福祉協議会
味噌作り体験 20 味噌作り

滝沢市
社会福祉協議会
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11月 2.0 日詰公民館 味噌作り体験 10 味噌作り 日詰公民館

12月20日 3 紫波町情報交流館 そば打ち体験 11 そば打ち体験
(株)吉本オガール
創生アカデミー

2月1日～2月28
日

2.0
(1回につき)

あぐりちゃや 味噌作り体験 55 味噌作り

2月11日 2.0 日詰公民館 ひっつみ作りと炊飯実演 10
食の匠　細川栄子さんのひっつみ作り
食育鍋での炊飯実演

日詰公民館

2月13日 2.0 古館公民館 ひなまんじゅう作り 16
ひな菓子作り（きりせんしょ、ひなまんじゅ
う、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　すあま）

古館公民館

2月23日 2.0 長岡公民館 ひなまんじゅう作り 8
ひな菓子作り（きりせんしょ、ひなまんじゅ
う、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　すあま）

長岡公民館

2月28日～3月2
日

3.0
（1回につき）

乙部活動センター みそ作り 7 みそ作り、こうじ作り 長岡みそ作りの会

3月3日 1.5 長岡公民館 ひなまんじゅう作り 20
ひな菓子作り（きりせんしょ、ひなまんじゅ
う、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　すあま）

更生保護情勢の会
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